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ORINA DE 24HS SIN CONSERVANTE
# Orinar y vaciar la vejiga cuando se levante por la mafiana descartando esa orina. Anotar fecha y hora.

# A partir de ese momento recoger en botellas limpias toda la orina que elimina a lo largo del dia y de la
noche.

# Hacer una ultima recoleccion la manana siguiente a la misma hora que anoto el dia anterior (esta orina, en
su totalidad, ird en un frasco separado cuando en la orden médica se solicite orina completa).

Nota

# Si en estas 24hs que se recolecta la orina hay necesidad de defecar, antes de hacerlo hay que orinar a
fondo en un recipiente e incluirla con las demas micciones.

# Traer al laboratorio toda la orina eliminada en esas 24hs.

# Si el laboratorio juzga que la cantidad de orina entregada no corresponde al total de las 24hs, no se
realizara el andlisis, solicitando nueva muestra.

Horarios:
Luneas a Viernes de 7:00 a 17:00 hs y sabados de 7:00 a 13:00hs.
Recuerde:

#: Lea atentamente estas instrucciones, su cumplimiento es imprescindible para garantizar la calidad de sus
resultados.

# Los requerimientos administrativos consignados por nuestro personal son los solicitados por su cobertura
medica y sujetos a modificaciones ulteriores que esta pudiera notificar.

# Es obligatorio presentar credencial de su cobertura médica y documento de identidad.
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A- Descarte la 12 orina de la mafiana en el inodoro, vacie completamente su vejiga (hora de comienzo)

B- A partir de la 22 orina junte todo el volumen de todas las micciones hasta cumplir con las 24 hs
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Observaciones: La primer orina de la mafiana debe ser la Ultima recolectada.

Ejemplo: si se levanta a las 7:00 hs descarte esa primera orina y junte todas las muestras hasta la
mafana siguiente a las 7:00 hs inclusive.

Esta muestra va a completar su recoleccion de 24 h.

MUY IMPORTANTE: no pierda ninguna de las muestras ni fracciones, porque esto altera los
resultados: DEBE INCLUIRSE TODO EL VOLUMEN ORINADO.

Las muestras deben permanecer en un lugar fresco durante el dia de recoleccion.



