
Solución a administrar: 75 grs. de glucosa disuelta en 375 ml de agua con o sin jugo de limón.

Evitar realizar la prueba bajo situaciones de stress, fiebre, procesos infecciosos o trastornos gastrointesti-
nales

Deberá concurrir al laboratorio en ayunas de 8 horas como mínimo y no superior a 14 horas.

Se le realizará una extracción de sangre basal. Luego deberá consumir una solución azucarada y se le 
realizará la segunda extracción a los 120 minutos posteriores a la ingesta.

Importante:
Durante la prueba el paciente debe permanecer sentado, sin comer ni tomar líquido

Horario Lunes a Viernes de 7:00 a 9:00 hs

Prueba de tolerancia
oral a la glucosa 


